Jidelni listek

od 01.03.2019 do29.03.2019

Pa 1.3. obéd 1 | POLEVKA SLEPICi S NUDLEMI, BRAMBORAK SE SYREM NIVOU, VELKA
ZELENINOVA OBLOHA, CAJ, CAJ SE SIRUPEM (A: 01,03,07,09)
snidang& | CHLEB S KRUTI SUNKOU, tvarohové chrupinky, CAJ S MEDEM (A: 01,07,10)
Po 4.3. ob&d 1 | POLEVKA RYBI KREM S HRASKEM, COCKA CERVENA SE ZELENINOU, CHLEB,
DZUS (A: 01,03,04,07,09)
ob&d 2 | POLEVKA RYBi KREM S HRASKEM, VEPROVY RIZEK SMAZENY, BRAMBOROVA
KASE, KYSELA OKURKA, CAJ, VODA, VODA S CITRONEM (A: 01,03,04,07,09,11)
snidang | POMAZANKA SYROVA S NIVOU, CHLEB, PLNENA HOUSKA, CAJ (A: 01,07,11)
vedefe | VEPRENKY S CIBULI, BRAMBORY, OBLOHA,DZUSY,BANAN (A: 01,07,10)
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
Ut 5.3. ob&d 1 | POLEVKA FRANCOUZSKA SE SYREM, VEPROVA PECENE RUSKA, HOUSKOVE
KNEDLIKY (KYNUTE), BANAN, DZUSY, VODA (A: 01,03,07,09,10)
ob&d 2 | POLEVKA FRANCOUZSKA SE SYREM, VEPROVA JATRA NA BAZALCE A
RAJCATECH, RYZE, CAJ, MLEKO, VODA (A: 01,07,09)
snidan& | OVOCNY KOLAC, KAKAO, CHLEB,SYR, KIWI (A: 01,03,07)
vedefe | ZAPECENE TESTOVINY S UZENYM MASEM A SYREM, ROHLIK,SLADKY
MLECNY VYROBEK, CAJ S CITRONKOU (A: 01,07,09)
vedefe 2 | BRAMBOROVY SALAT S RUKOLOU, specialni peéivo (A: 03,07,08)
St 6.3. ob&d 1 | POLEVKA Z CIZRNY, HOVEZI PECENE NA CESNEKU, BRAMBOROVE KNEDLIKY
- VITANA, SALAT HLAVKOVY, BANANOVE MLEKO, VODA S CITRONEM, VODA,
CAJ (A: 01,03,07,09)
ob&d 2 | POLEVKA Z CIZRNY, LOSOS PECENY S BULGUREM, CAJ ovocny, BANANOVE
MLEKO, VODA (A: 01,04,07,09)
snidané | VLASSKA POMAZANKA, CHLEB, SLADKY MLECNY VYROBEK, ROHLIK, CAJ
ovocny (A: 01,03,06,07,10,11)
vedefe | VEPROVE MASO PO CINSKU, RYZOVE NUDLE, CAJ ovocny, dort (A: 01,07)
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
Ct 7.3. obéd 1 | POLEVKA ZELENINOVA S RYZI, OMACKA RAJCATOVA, HOVEZiI MASO
VARENE, TESTOVINY, JABLKO, VODA SE SIRUPEM, VODA, CAJ (A: 01,03,07,09)
obéd 2 | POLEVKA ZELENINOVA S RYZI, KRUTiI PLATEK SE SUNKOU A SYREM,
BRAMBORY M.M. S PAZITKOU, VELKA ZELENINOVA OBLOHA, DZUSY, VODA
(A: 01,03,07,09)
snidané | BISKUPSKY CHLEBICEK, KAKAO, rohlik, pomazankové maslo, (A: 01,03,07,08)
vedefe | VEPROVA PECENE, BRAMBOROVE KNEDLIKY - VITANA, ZELi KYSANE, CAJ,
KIWI (A: 01,03)
vedefe 2 | SYROVY SALAT, ROHLIK (A: 01,07)
Pa 8.3. ob&d 1 | POLEVKA Z KYSANEHO ZELI S KLOBASOU, SPENATOVE LASANE, OBLOZENE
CHLEBICKY HUMROVE, CAJ S MEDEM, CAJ, VODA (A: 01,04,07,09)
snidané | MICHANA VAJICKA, CHLEB, CHLEB, BAGETA SE SUNKOU A SYREM, CAJ S
CITRONKOU (A: 01,03,07)
Po 11.3. ob&d 1 | RUSKY BORSC, BAKONSKE VEPROVE MASO, TESTOVINY, CAJ S MEDEM,
VODA S CITRONEM (A: 01,07,09)
obéd 2 | RUSKY BORSC, SEKANY RIZEK TELECI (MASLOVY RiZEK), BRAMBORY M.M.,
SALAT HLAVKOVY, CAJ, VODA S CITRONEM (A: 01,03,07,09)
snidang& | PLNENA HOUSKA, CROISSANT, CAJ S MEDEM (A: 01,07,08,11)
vedefe | KRALIK PECENY NA CESNEKU, BRAMBOROVE KNEDLIKY, ZELi HLAVKOVE,
PUDINKOVE REZY, CAJ (A: 01,03,07)
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
Ut 12.3. ob&d 1 | POLEVKA Z MICHANYCH LUSTENIN, RYBI FILE V SYROVEM TESTICKU,
BRAMBOROVA KASE, SALAT MRKVOVY S JABLKY A KRENEM, CAJ ovocny,
VODA SE SIRUPEM (A: 01,03,04,07,09)
ob&d 2 | POLEVKA Z MIiCHANYCH LUSTENIN, VEPROVA KYTA HAMBURSKA, HOUSKOVE
KNEDLIKY (KYNUTE), JABLKO, CAJ ovocny, VODA SE SIRUPEM (A:
01,03,07,09,10)
snidan& | POMAZANKA MEDOVA, CHLEB, TURISTICKA BULKA, CAJ ovocny (A:
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vecere

01,07,10,11)
SPAGETY S TUNAKEM A SYREM, DOMACI PERNIK, DZUS (A: 01,03,04,07)

vedefe 2 | SALAT SYROVY SE SUNKOU A ZELENINOU, ROHLIK (A: 01,03,07)
St 13.3. ob&d 1 | POLEVKA Z RYBIHO FILE, MEXICKA PANEV S RYZI, KOKTAIL COKOLADOVY,
CAJ, JABLKO (A: 01,04,07)
ob&d 2 | POLEVKA Z RYBIHO FILE, LOKSE PLNENE KRUTIM MASEM A ZELIM, KOKTAIL
COKOLADOVY, CAJ (A: 01,04,07)
snidan& | DOMACI BUCHTY PLNENE POVIDLY A TVAROHEM, KAKAO, ROHLIK S
LUCINOU, JABLKO (A: 01,03,07)
vedefe | KVETAK SMAZENY, JOGURTOVA TATARKA, BRAMBORY M.M., CAJ SE
SIRUPEM, BANAN (A: 01,03,07,09,10)
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
Ct 14.3. ob&d 1 | POLEVKA GULASOVA, KURECI RIZEK PLNENY SUNKOU A SYREM,BRAMBORY
M.M. S PAZITKOU , SALAT HLAVKOVY, CAJ ovocny , VODA S CITRONEM (A:
01,03,07)
obéd 2 | POLEVKA GULASOVA, DUKATOVE BUCHTICKY S KREMEM, JABLKO, CAJ S
MEDEM , VODA SE SIRUPEM, VODA (A: 01,03,07)
snidané | POMAZANKA VAJECNA SE SUNKOU, CHLEB, ROHLIK,SLADKY MLECNY
VYROBEK, CAJ SE SIRUPEM (A: 01,03,07)
vedefe | VEPROVA PECENE STAROCESKA, BRAMBOROVE KROKETY, OBLOZENE
CHLEBICKY HUMROVE, CAJ SE SIRUPEM (A: 01,04,07,09,10)
vedefe 2 | ZELENINOVY SALAT S VAJICKEM, CHLEB (A: 01,03)
Pa 15.3. ob&d 1 | POLEVKA KVETAKOVA, ZAPECENE TESTOVINY SE SYREM A BROKOLICI,
CERVENA REPA , CAJ, VODA SE SIRUPEM (A: 01,03,07)
snidang& | CHLEB,MASLO,DZEM, CHLEB,MASLO,MED, ROHLIK,SYR, CAJ (A: 01,07)
Po 18.3. obéd 1 | POLEVKA HOVEZi S MASEM A DOMACIMI NUDL.,VEPROVY RIZEK V PIKANTNI
OMACCE, HRANOLKY, JABLKO, DZUSY, VODA (A: 01,03,07,09,10)
obéd 2 | POLEVKA HOVEZi S MASEM A DOMACIMI NUDL., OPICi PLACICKY,
POMERANC, OVOCNE MLEKO, MLEKO, CAJ (A: 01,03,07,09)
snidang | chléb celozrnny s maslem a vajickem, sladky mlé&ny vyrobek, ROHLIK, CAJ (A:
01,03,07,10)
vedefe | ZEBRACKE MASO, BRAMBORY M.M., OBLOHA, PLETENKY KYNUTE S KMINEM,
CAJ (A: 01,03,07)
vedefe 2 | KURECI SALAT S KUKURICI A ANANASEM, ROHLIK (A: 01,07)
Ut 19.3. ob&d 1 | POLEVKA KAPUSTOVA, KUSKUS S RYZI A KURECIM MASEM, SALAT
HLAVKOVY, musli ty&inka, DZUSY, VODA, CAJ, (A: 01,06,07,08)
ob&d 2 | POLEVKA KAPUSTOVA, OMACKA KOPROVA, KNEDLIKY ZEMLOVE JEMNE
(KARLOVAR.,VIDEN.), HOVEZi MASO VARENE, VODA SE SIRUPEM , VODA, CAJ
(A: 01,03,07)
snidané | CHLEB SE STROUHANYM SYREM,KYNUTY SVESTKOVY KOLAC , CAJ S MEDEM
(A: 01,03,07)
veCefe | masové kuliCky s bylinkami, dip, pecivo, salat Sopsky, zmrzlinovy pohar,c¢aj (A:
01,07,10,11)
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
St 20.3. ob&d 1 | POLEVKA FRANKFURTSKA, KRUTI STEHNA PECENA, BRAMBOROVE KNEDLIKY
- VITANA, ZELi CERVENE DUSENE, VODA S CITRONEM, VODA, OVOCNE
MLEKO (A: 01,03,06,07)
ob&d 2 | POLEVKA FRANKFURTSKA, ,JITRNICOVY PREJT, BRAMBORY M.M., ZELI
KYSANE, VODA S LIM (A: 01,06,07)
snidané | POMAZANKA HERMELINOVA, CHLEB, MINI MUFINY, CAJ S CITRONKOU (A:
01,07)
vedefe | KURECI PLATEK S RYZI, KYNUTY ZAVIN S JABLKY, CAJ (A: 01,03,07,09,10)
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
Ct 21.3. ob&d 1 | POLEVKA ZELENINOVA S PROSEM A HOUBAMI, CEVABCICI, BRAMBORY

STOUCHANE S PAZITKOU A SLANINOU, SALAT RAJCATOVY, MANDARINKA,
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CAJ SE SIRUPEM, VODA, CAJ (A: 01,07,09,10)

obéd 2 | POLEVKA ZELENINOVA S PROSEM A HOUBAMI, RIZOTO S TUNAKEM,
ZELENINOU A SYREM, CERVENA REPA, CAJ SE SIRUPEM, CAJ, VODA (A:
04,07,09)
snidan& | rohlik celozrnny s maslem a syrem, specialni pecivo, CAJ SE SIRUPEM (A:
01,03,07,08,11)
vedefe | PARKY, ROHLIKY, HORCICE, HRUSKY, CAJ ovocny (A: 01,06,10)
vedefe 2 | ZELENINOVY SALAT S LUCINOU, FINSKA SPICKA (A: 07)
Pa 22.3. obéd 1 | POLEVKA DRSTKOVA Z HLIVY, SPAGETY CARBONARA, KYSELA
OKURKA,VODA, VODA SE SIRUPEM, CAJ (A: 01,03,07,09,11)
snidang& | KUKURICNE LUPINKY,JOGURT, CHLEB S KRUTi SUNKOU, CAJ ovocny (A:
01,07,10)
Po 25.3. obéd 1 | POLEVKA ZELENIN. S DROZDOVYMI NOKY, BRAMBOROVE KNEDLIKY S
CIBULKOU A SALAMEM, ZELi KYSANE , CAJ S MEDEM, CAJ (A: 01,03,06,09)
ob&d 2 | POLEVKA ZELENIN. S DROZDOVYMI NOKY, VEPROVA ROLADA
(KARLOVARSKY KOTOUC), ZELENINOVA RYZE DUSENA , JABLKO, CAJ S
MEDEM, CAJ (A: 01,03,06,07,09,10)
snidang | CHLEB S MEDOVOU SUNKOU, MAKOVE KOLACE, CAJ (A: 01)
vedefe | VEPROVY SPiZ, BRAMBORY OPEKANE, CAJ, SLADKY MLECNY
VYROBEK,ROHLIK (A: 01,07)
veéefe 2 | OVOCNY BALICEK
Ut 26.3. ob&d 1 | POLEVKA BRAMBOROVA , KASE KRUPICOVA, POMERANC, BANANOVE MLEKO,
MLEKO, CAJ (A: 01,07)
ob&d 2 | POLEVKA BRAMBOROVA , HOVEZiI STROGANOV, RYZE DUSENA, JABLKO,
BANANOVE MLEKO, CAJ S MEDEM, CAJ (A: 01,07,10)
snidané | POMAZANKA Z DRUBEZIHO MASA, CHLEB, ROHLIK,NUGETA, BANAN, CAJ
ovocny (A: 01,07,08,10)
vedefe | SELSKY GULAS, CHLEB, CAJ ovocny, SLEHANY TVAROH (A: 01,07)
vedefe 2 | SALAT COLESLAW, ROHLIK CELOZRNNY (A: 01,07,09)
St 27.3. obéd 1 | POLEVKA Z BAREVNYCH FAZOLI, KRUTI RIZEK PRIRODNI, BRAMBORY
STOUCHANE S PAZITKOU A SLANINOU, OBLOHA, BANANOVE MLEKO, VODA,
CAJ (A: 01,06,07)
obé&d 2 | POLEVKA Z BAREVNYCH FAZOLI, TRHANEC S OVOCNOU STAvVOU,
BANANOVE MLEKO, MLEKO, CAJ (A: 01,03,06,07)
snidang& | HERMELIN,MASLO,CHLEB, ROHLIK S KURECI SUNKOU, CAJ S CITRONKOU (A:
01,07)
vedefe | KURE NA PAPRICE, HOUSKOVE KNEDLIKY (KYNUTE), NANUK , CAJ S
CITRONKOU (A: 01,03,07)
veéefe 2 | OVOCNY BALICEK
Ct 28.3. ob&d 1 | POLEVKA ZELENINOVA S KROUPAMA, HOLANDSKY RiZEK, BRAMBORY M.M.,
OBLOHA, JABLKO, CAJ S CITRONKOU, (A: 01,03,07,09)
ob&d 2 | POLEVKA ZELENINOVA S KROUPAMA, KURECI NUDLICKY PO ASIJSKU,
RYZOVE TESTOVINY , VODA S CITRONEM, CAJ (A: 01,07,09)
snidan& | chléb s tavenym syrem a $unkou, SLADKY MLECNY VYROBEK, ROHLIK, CAJ
ovocny, POMERANC (A: 01,07)
vedefe | NUDLE Z PANVE, MANDARINKA, DZUS, OVOCNE MLEKO (A: 01,07)
vedefe 2 | SALAT Z TUNAKA A ZELENINY, ROHLIK, MANDARINKA, DZUS, (A: 01,04)
Pa 29.3. obéd 1 | POLEVKA KACHNI JEMNA S NUDLEMI, CIZRNA S KURECIM MASEM, CHLEB,
CAJ, VODA SE SIRUPEM (A: 01,07,09)
snidané | POMAZANKA VAJECNA SE SUNKOU ,CHLEB, SPECIALNi PECIVO, CAJ S

MEDEM (A: 01,03,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01

Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie

03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
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06 Sdjové boby (séja) 11 Sezamovéa semena
07 Miéko



