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Po  2.9. oběd 1 RUSKÝ BORŠČ,  SEKANÁ ZAHRADNICKÁ, BRAMBORY M.M. S PAŽITKOU, SALÁT
OKURKOVÝ, DŽUSY, VODA, ČAJ (A: 01,03,07,09)

snídaně CHLÉB,MÁSLO,DŽEM,  CHLÉB,MÁSLO,MED, ROHLÍK, PAŠTIKA , ČAJ (A:
01,03,07)

večeře ZAPEČENÉ TĚSTOVINY S KUŘECÍM MASEM A SÝREM, ŘEZY, DŽUSY (A:
01,03,07,08)

večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK
Út  3.9. oběd 1 POLÉVKA ČOČKOVÁ, FILÉ ZAPEČENÉ S BRAMBOREM A CELEREM, SALÁT

HLÁVKOVÝ, ČAJ SE SIRUPEM, ČAJ, VODA (A: 01,04,07,09)
oběd 2 POLÉVKA ČOČKOVÁ, VEPŘOVÁ KÝTA HAMBURSKÁ, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY

(KYNUTÉ), HRUŠKY, VODA SE SIRUPEM, VODA (A: 01,03,07,09,10)
snídaně POMAZÁNKA FALEŠNÁ HUMROVÁ SE SÝREM,VEJCI, CHLEB, ČAJ SE SIRUPEM,

CROISSANT (A: 01,03,07,08,09)
večeře SMAŽENÉ VDOLKY SE ZAVAŘENINOU A ŠLEHAČKOU, POMAZÁNKA ŠVÉDSKÁ,

CHLÉB, ČAJ  ovocný (A: 01,03,04,07,10)
večeře 2 SALÁT TĚSTOVINOVÝ SE ZELENINOU A  ŠUNKOU, (A: 01,07)

St  4.9. oběd 1 POLÉVKA ZELENINOVÁ S RÝŽOVÝMI NUDLEMI, CHILLI CON CARNE S RÝŽÍ, 
BANÁNOVÉ MLÉKO, MLÉKO, ČAJ (A: 01,07,09)

oběd 2 POLÉVKA ZELENINOVÁ S RÝŽOVÝMI NUDLEMI, KUŘE NA ČESNEKU,
BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY - VITANA , ZELÍ HLÁVKOVÉ DUŠENÉ, OVOCNÉ
MLÉKO, ČAJ, VODA (A: 01,03,07,09)

snídaně KOLÁČE , chléb celozrnný s máslem a uzeným sýrem, ovocné mléko (A: 01,07,08)
večeře VEPŘOVÝ ŘÍZEK PŘÍRODNÍ, BRAMBORY OPÉKANÉ, OBLOHA, ČAJ SE

SIRUPEM, BROSKEV (A: 01,07)
večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK

Čt  5.9. oběd 1 POLÉVKA Z RYBÍHO FILÉ, KRŮTÍ PLÁTEK SE ŠUNKOU A SÝREM,  BRAMBORY
M.M. S PAŽITKOU, SALÁT RAJČATOVÝ, ČAJ S MEDEM , ČAJ, VODA S
CITRÓNEM (A: 01,03,04,07)

oběd 2 POLÉVKA Z RYBÍHO FILÉ, HOVĚZÍ PLÁTEK (ROŠTĚNÁ) PŘÍRODNÍM, RÝŽE
DUŠENÁ DIVOKÁ 2/3, TĚSTOVINY 1/3, VELKÁ ZELENINOVÁ OBLOHA, ČAJ
OVOCNÝ, ČAJ, VODA (A: 01,04)

snídaně ROHLÍK CELOZRNNÝ S TŘENOU NIVOU, ROHLÍK,SLADKÝ MLÉČNÝ VÝROBEK, 
instantní káva s mlékem (A: 01,07)

večeře PIKANTNÍ MASOVÁ SMĚS , HRANOLKY, KYNUTÝ ZÁVIN S JABLKY, OVOCNÉ
MLÉKO (A: 01,03,07,10)

večeře 2 ZELENINOVÝ SALÁT S LUČINOU, FINSKÁ ŠPIČKA (A: 07)
Pá  6.9. oběd 1 POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ, ČOČKA ČERVENÁ SE ZELENINOU, CHLÉB, KYSELÁ

OKURKA, VODA, DŽUSY (A: 01,03,07,11)
snídaně CHLÉB S MÁSLEM A SALÁMEM, SPECIÁLNÍ PEČIVO, ČAJ, JABLKO (A:

01,03,07,08)
Po  9.9. oběd 1 POLÉVKA ZELENINOVÁ S RÝŽÍ, VEPŘOVÝ ZÁVITEK NA SMETANĚ, HOUSKOVÉ

KNEDLÍKY (KYNUTÉ), JABLKO, ČAJ S MEDEM, ČAJ, VODA, VODA S MÁTOU (A:
01,03,06,07,09,11)

oběd 2 POLÉVKA ZELENINOVÁ S RÝŽÍ, HRACHOVÁ KAŠE S CIBULKOU, DUŠENÁ
ŠUNKA, KYSELÁ OKURKA, CHLÉB CELOZRNNÝ, ČAJ S MEDEM, ČAJ, VODA,
VODA S MÁTOU (A: 01,03,07,09,11)

snídaně OBLOŽENÝ CHLÉB, ROHLÍK,KUKUŘIČNÉ LUPÍNKY,  SLADKÝ MLÉČNÝ
VÝROBEK,  ČAJ (A: 01,07)

večeře ŽEBRÁCKÉ MASO, BRAMBORÁČKY, OBLOHA, ČAJ, CHLÉB CELOZRNNÝ,
POMAZÁNKA Z ČERVENÉ ČOČKY,PIKANTNÍM SÝREM A VEJCI, (A: 01,03,06,07)

večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK
Út  10.9. oběd 1 POLÉVKA RAJČATOVÁ S TĚSTOVINOU, HOVĚZÍ PEČENĚ NA ČESNEKU,

BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY - VITANA, VELKÁ ZELENINOVÁ OBLOHA, ČAJ SE
SIRUPEM, ČAJ, VODA S CITRÓNEM (A: 01,03,07)

oběd 2 POLÉVKA RAJČATOVÁ S TĚSTOVINOU, VEPŘOVÝ ŘÍZEK SMAŽENÝ,
BRAMBOROVÝ SALÁT, ČAJ SE SIRUPEM, ČAJ, VODA S CITRÓNEM (A:
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snídaně bageta se šunkou a sýrem, BANÁN, ŘEZY, ČAJ (A: 01,03,07,08)
večeře KUSKUS S RÝŽÍ A KUŘECÍM MASEM, PIŠKOTOVÁ ROLÁDA SE ŠLEHAČKOU A

OVOCEM, ČAJ (A: 01,03,07)
večeře 2 ZELENINOVÝ SALÁT S VAJÍČKEM, CHLÉB CELOZRNNÝ (A: 01,03)

St  11.9. oběd 1 POLÉVKA Z ŘAPÍKATÉHO CELERU, BULGUR S KRŮTÍM MASEM A ZELENINOU, 
MLÉKO, MLÉKO OVOCNÉ, ČAJ, HRUŠKY (A: 01,07,09)

oběd 2 POLÉVKA Z ŘAPÍKATÉHO CELERU, VEPŘOVÉ MASO NA PÓRKU,  BRAMBORY
M.M., HRUŠKY,  ČAJ, MLÉKO, MLÉKO OVOCNÉ (A: 01,07,09)

snídaně POMAZÁNKA VAJEČNÁ  SE ŠUNKOU, ROHLÍK,   sladký mléčný výrobek, ROHLÍK,
ČAJ (A: 01,03,07)

večeře HAMBURGERY, BANÁN, ČAJ SE SIRUPEM (A: 01,03,10)
večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK

Čt  12.9. oběd 1 POLÉVKA Z KYSANÉHO ZELÍ,  ŠPENÁTOVÉ LASANĚ, PUDINK S OVOCEM,
DŽUSY, ČAJ (A: 01,07)

oběd 2 POLÉVKA Z KYSANÉHO ZELÍ,  HOVĚZÍ GULÁŠ, TĚSTOVINY, PUDINK S
OVOCEM, ČAJ, DŽUS (A: 01,07)

snídaně VÁNOČKA, KAKAO GRANKO, turistická bulka (A: 01,03,07,10,11)
večeře SEGEDÍNSKÝ GULÁŠ,  HOUSKOVÉ KNEDLÍKY (KYNUTÉ), JAHODOVÝ DEZERT,

ČAJ S MEDEM (A: 01,03,07)
večeře 2 ZELENINOVÝ SALÁT S KUKUŘICÍ, ROHLÍK CELOZRNNÝ (A: 01)

Pá  13.9. oběd 1 POLÉVKA DRŠŤKOVÁ Z HLÍVY, KNEDLÍKY KYNUTÉ OVOCNÉ, JABLKO, ČAJ S
CITRÓNKOU, ČAJ (A: 01,03,07,09)

snídaně CHLÉB S MEDOVOU ŠUNKOU A ZELENINOU, ROHLÍK S LUČINOU,  ČAJ S
CITRÓNKOU (A: 01,07)

Po  16.9. oběd 1 POLÉVKA HOVĚZÍ S JÁTROVOU RÝŽÍ, KUŘECÍ NUDLIČKY NA  KARI, RÝŽE
DUŠENÁ,   BANÁN, ČAJ, VODA C CTRÓNEM, ČAJ S CITRÓNKOU (A: 01,03,07,09)

oběd 2 POLÉVKA HOVĚZÍ S JÁTROVOU RÝŽÍ, HOVĚZÍ MASO VAŘENÉ ,  HOUSKOVÉ
KNEDLÍKY (KYNUTÉ) 2/3, / brambory na výběr 1/3/  KOPROVÁ OMÁČKA, VODA S
CITRÓNEM, ČAJ, ČAJ S CITRÓNKOU (A: 01,03,07,09)

snídaně POMAZÁNKA MEDOVÁ, CHLÉB, PLNĚNÁ HOUSKA, JABLKO,  ČAJ  ovocný (A:
01,07,11)

večeře BROKOLICOVÉ KARBANÁTKY, BRAMBORY, SALÁT RAJČATOVÝ,  OBLOŽENÉ
CHLEBÍČKY HUMROVÉ, ČAJ S CITRÓNKOU (A: 01,03,04,07,09)

večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK
Út  17.9. oběd 1 POLÉVKA RYBÍ S KNEDLÍČKY, KVĚTÁK SMAŽENÝ, BRAMBORY M.M. S

PAŽITKOU, JOGURTOVÁ TATARKA, DŽUSY, VODA (A: 01,03,04,07,09,10)
oběd 2 POLÉVKA RYBÍ S KNEDLÍČKY, HOVĚZÍ PEČENĚ CIKÁNSKÁ, RÝŽE DUŠENÁ,

JABLKO, ČAJ, MLÉKO OVOCNÉ, MLÉKO (A: 01,03,04,07,09,10)
snídaně CHLÉB S  PEČENOU ŠUNKOU, MRAMOROVÉ ŘEZY, ČAJ S CITRÓNKOU (A:

01,03,10)
večeře PIZZA, POMAZÁNKA Z TUŇÁKA,CHLÉB, ČAJ S CITRÓNKOU (A: 01,03,04,07)

večeře 2 OVOCNÝ SALÁT
St  18.9. oběd 1 POLÉVKA HRACHOVÁ,HOVĚZÍ PEČENĚ NA ČESNEKU, BRAMBOROVÉ

KNEDLÍKY, SALÁT HLÁVKOVÝ, BANÁNOVÉ MLÉKO, VODA, ČAJ (A: 01,03,07)
oběd 2 POLÉVKA HRACHOVÁ, NUDLE S MÁKEM, POMERANČ, BANÁNOVÉ MLÉKO,

MLÉKO,ČAJ (A: 01,07)
snídaně chléb celozrnný s máslem a vajíčkem, POMERANČ, musli tyčinka,  ČAJ S

CITRÓNKOU (A: 01,03,06,07,08,10)
večeře sekaná pečeně plněná, BRAMBORY M.M., SALÁT RAJČATOVÝ, KYNUTÝ

ŠVESTKOVÝ KOLÁČ, ČAJ (A: 01,03,07)
večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK

Čt  19.9. oběd 1 POLÉVKA  ZELENINOVÁ S KROUPAMA, HOLANDSKÝ ŘÍZEK, BRAMBOROVÁ
KAŠE, SALÁT RAJČATOVÝ , ČAJ, ČAJ S MEDEM (A: 01,03,07,09)
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oběd 2 POLÉVKA ZELENINOVÁ S KROUPAMA, ŠTIKA PEČENÁ NA MÁSLE, BRAMBORY
M.M., OBLOHA, JABLKO, ČAJ S CITRÓNKOU, (A: 01,04,07,09)

snídaně POMAZÁNKA SÝROVÁ S CELEREM , CHLEB, ROHLÍK,SLADKÝ MÉČNÝ
VÝROBEK,   ČAJ S MEDEM (A: 01,03,07,09)

večeře ŠPAGETY S  MASEM A ZELENINOU,  ŠNECI SE ZELÍM, DŽUSY (A: 01,07)
večeře 2 SALÁT Z TUŇÁKA, ROHLÍK, ČAJ (A: 01,04)

Pá  20.9. oběd 1 POLÉVKA FRANCOUZSKÁ SE SÝREM, HLÍVOVÝ GULÁŠ SE ZELENINOU, CHLÉB,
DOMÁCÍ PERNÍK S CITRONOV. POLEVOU VITANA, ČAJ, VODA (A: 01,03,07,09)

snídaně CHLÉB SE SMAŽENKOU, TVAROHOVÉ CHRUPINKY, BÍLÁ KÁVA, HRUŠKA (A:
01,03,07,10,11)

Po  23.9. oběd 1 POLÉVKA ČESNEKOVÁ, LUŠTĚNINOVÉ KARBANÁTKY, CHLÉB CELOZRNNÝ,
hořčice, VELKÁ ZELENINOVÁ OBLOHA, VODA S LIMETKOU A BYLINKAMI, VODA,
ČAJ (A: 01,03,10)

oběd 2 POLÉVKA ČESNEKOVÁ, VEPŘOVÁ PEČENĚ SELSKÁ , ŠPENÁT DUŠENÝ, 
BRAMBORY, HRUŠKY, VODA S LIMETKOU A BYLINKAMI, VODA, ČAJ (A:
01,03,07)

snídaně CHLÉB SE STROUHANÝM SÝREM, ROHLÍK S KUŘECÍ ŠUNKOU,ČAJ S MEDEM
(A: 01,07)

večeře ITALSKÝ GULÁŠ (ZBRUF SE SÝREM), TĚSTOVINY, ČAJ S MEDEM,  LÍVANEC SE
ŠLEHAČKOU A BORUVKAMI (A: 01,03,07,09)

večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK
Út  24.9. oběd 1 POLÉVKA FAZOLOVÁ, KAŠE KRUPICOVÁ,BANÁN, KOKTAIL ČOKOLÁDOVÝ, ČAJ

(A: 01,07)
oběd 2 POLÉVKOVÁ FAZOLOVÁ, KUŘECÍ NUDLIČKY GYROS, RÝŽOVÉ TĚSTOVINY,

VELKÁ ZELENINOVÁ OBLOHA , KOKTAIL ČOKOLÁDOVÝ , MLÉKO,  ČAJ (A: 01,07)
snídaně CHLÉB s MÁSLEM A PAŽITKOU, CHLÉB s MÁSLEM A ŘEDKVIČKOU,

ROHLÍK,SLADKÝ MLÉČNÝ VÝROBEK, ČAJ, JABLKO (A: 01,07)
večeře SMAŽENÝ KUŘECÍ ŘÍZEK, CHLÉB, BANÁN, MLÉKO OVOCNÉ (A: 01,03,07)

večeře 2 SALÁT SÝROVÝ SE ŠUNKOU A ZELENINOU, ROHLÍK CELOZRNNÝ (A: 01,03,07)
St  25.9. oběd 1 POLÉVKA PÓRKOVÁ, SVÍČKOVÁ NA SMETANĚ, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY

(KYNUTÉ), VÍDEŇSKÝ DORTÍK,  ČAJ, ČAJ S CITRÓNKOU (A: 01,03,07,09)
oběd 2 POLÉVKA PÓRKOVÁ, ZAPEČENÉ ŠPAGETY S TUŇÁKEM A SÝREM, SALÁT

MRKVOVÝ,  VODA SE SIRUPEM, ČAJ, POMERANČ (A: 01,04,07)
snídaně OVOCNÝ KOLÁČ,  ČAJ S CITRÓNKOU,CHLEB S TAVENÝM SÝREM A ŠUNKOU

(A: 01,03,07)
večeře DUKÁTOVÉ BUCHTIČKY S KRÉMEM,  MANDARINKA, DŽUS, OVOCNÉ MLÉKO (A:

01,03,07)
večeře 2 SALÁT Z TUŇÁKA A ZELENINY,   ROHLÍK, MANDARINKA, DŽUS, (A: 01,04)

Čt  26.9. oběd 1 POLÉVKA Z LOSOSA - krémová, MEXICKÁ PÁNEV S RÝŽÍ,  MLÉKO, ČAJ,
BANÁNOVÉ MLÉKO (A: 01,04,07,09)

oběd 2 POLÉVKA Z LOSOSA - krémová,  BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY PLNĚNÉ KRŮTÍM
MASEM,  ZELÍ KYSANÉ, MLÉKO BANÁNOVÉ, MLÉKO, ČAJ (A: 01,03,04,07,09)

snídaně PLNĚNÁ HOUSKA  ,  BISKUPSKÝ CHLEBÍČEK,  ČAJ (A: 01,03,07,08,11)
večeře ZAPEČENÉ ŠPECLE S KUŘECÍM MASEM A ZELENINOU, SALÁT HLÁVKOVÝ,

ZMRZLINOVÝ POHÁR,  ČAJ, S MEDEM, VODA (A: 01,03,07)
večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK

Pá  27.9. oběd 1 POLÉVKA SLEPIČÍ S NUDLEMI,UZENÉ MASO VAŘENÉ, BRAMBOROVÁ KAŠE,
KYSELÁ OKURKA,  ČAJ S MEDEM, ČAJ (A: 01,07,09,11)

snídaně CHLÉB S KRŮTÍ ŠUNKOU, OVOCNÁ PŘESNÍDÁVKA, ROHLÍK, ČAJ S MEDEM (A:
01,10)

Po  30.9. oběd 1 POLÉVKA GULÁŠOVÁ, VEPŘOVÉ NUDLIČKY SE SMETANOVO - HOŘČIČNOU
OMÁČKOU,TĚSTOVINY, DŽUS, VODA, ČAJ (A: 01,07,09,10)

oběd 2 POLÉVKA GULÁŠOVÁ, DRŮBEŽÍ KARBANÁTKY PEČENÉ, BRAMBORY M.M. S
PAŽITKOU, SALÁT RAJČATOVÝ, DŽUSY, VODA, ČAJ (A: 01,03,07)

snídaně CHLÉB SE SALÁMEM A SÝREM, Prima křup - sýrový krém s tyčinkami, musli
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tyčinka, ČAJ (A: 01,06,07,08)

večeře VEPŘOVÝ ŠPÍZ, HRANOLKY., OBLOHA, KOBLIHY, ČAJ  ovocný (A: 01,03,07)
večeře 2 SALÁT Z RUKOLY S JOGURTEM, PAPRIKOU A RAJČATY, ROHLÍK CELOZRNNÝ

(A: 01,07)

01 
03 
04 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
11

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


