Jidelni listek

od 14.10.2024 do18.10.2024

Po 14.10. snidané | Dle nabidky (dZzem,med,masli¢ko,Rama,nutela),&aj Cerny,chléb,2 ks houska (A:
01a,07)
50 g Sunka,maslicko,mlé¢ny vyrobek (A: 07)
polévka | Drozdova (A: 01a,09)
obéd 1 Segedinsky gulas,vicezrn. housk. knedliky,ovoce,&aj erny,mléko,ochuceny a
neochuceny napoj (A: 01a,03,07)
obé&d 2 | Houbové téstoviny,zel. salat,Caj Cerny,mléko,ochuceny a neochuceny napoj (A:
01a,07)
veCefe | Rybi filet v kuku obalu, bramb. kade,kompot,ndpoj (A: 01a,03,04,07,12)
veCefe 2 | Zel. salat (vejce,kuku,led. salat,rajce),2 ks celozrnné pecivo,napoj (A: 01,03,11)
2. veefe | 2 ks Skvarkova placka (A: 01a)
Ut 15.10. snidané | Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,nutela,ovesna kase),Caj
ovocny,kakao,chléb,2 ks rohlik (A: 01a,01d,07)
Pom. Budapest'ska (tvaroh mékky,kapie,paprika sl.,cibule),sladké pecivo (A: 03,07,12)
polévka | Zfazol. lusk(i s bramb. a smetanou,chléb (A: 01a,07)
obé&d 1 | Vepf. pfirodni pe€ené (slanina),ryze,bulgur,zel. salat,éaj ovocny,mléko,ovocné
mléko,ochuceny a neochuceny napoj (A: 01a,07)
obéd 2 | Teply salat z Cervené Cocky,1 ks vaFfené vejce,chléb,sladké pec.,Eaj
ovocny,mléko,ovocné mléko,ochuceny a neochuceny napoj (A: 01a,03,07,10)
veCefe | Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem,ovoce,ndpoj (A: 03,07)
veCefe 2 | Baliek (Jatrovy krém,maslicko,2 ks pecivo,rajce,fezy),napoj (A: 01,07,08)
2. veCefe | 2 ks chléb s maslem a pazitkou (A: 01a,07)
St 16.10. snidané | Dle nabidky (dzem,med,masli¢ko,Rama,nutela,mléko s musli),&aj Cerny,chléb,2 ks
houska (A: 01a,08b)
Medové maslo, ovoce (A: 07)
polévka | Francouzska (hov. maso.,musli¢ky,zelenina) (A: 01a,07,09)
obé&d 1 | Rybi filet peCeny na masle,Americké brambory,kompot,&aj Eerny,mléko,ovocné
mléko,ochuceny a neochuceny napoj (A: 04,07,12)
ob&d 2 | Specle se syrovou omadgkou,ovoce,&aj Serny,mléko,ovocné mléko,ochuceny a
neochuceny napoj (A: 01a,03,07,12)
veCefe | RajCatova omacka,hov. maso varené,houskové knedliky,fly - cerealni tyinka,napoj
(A: 01a,03,07,08b,12)
veCefe 2 | Salat z kuskusu,pfesnidavka,napoj (A: 01,12)
2. veCefe | Ovoce
Ct 17.10. snidané& | Dle nabidky (dZem,med,masli¢ko,Rama,nutela,ovesna kase),Caj ovocny,chléb,2 ks
rohlik (A: 01a,01d,07)
Pom. vaje¢na s paZitkou,ovesna svacinka (A: 01d,03,07,08b)
polévka | Krupicova s vejcem (A: 01a,03,09)
obéd 1 Zapecené téstoviny s uzenym masem,zel. salat,éaj ovocny,mléko,ovocné
mléko,ochuceny a neochuceny napoj (A: 01a,03,07,12)
obéd 2 | Brokolicové placi¢ky (syr Niva),Cesnekovy dresink,zel. salat,caj ovocny,mléko,ovocné
mléko,ochuceny a neochuceny napoj (A: 01a,03,07)
vecefe | Cocka po Slovacku (klobasa,mrkev,loup. rajée,paprika,cuketa,rajée),chléb,sladké
pecivo,napoj (A: 01a,12)
veCefe 2 | Ovocny balicek,napoj
2. veCefe | PIZZA 3neci (A: 01a,03,07)
Pa 18.10. snidané | Dle nabidky (dzem,med,maslicko,Rama,nutela),Caj ¢erny,chléb,1 ks houska (A:
01a,07,08b)
PInéna houska,fezy (A: 01a,03,07,08b)
polévka | Zeleninova se strouhanim (A: 01a,03,07,09)
obéd 1 Kuf. Chilli con Carne (loup. raj¢ata,Eesnek,fazole,paprika,protlak),ryze,caj

¢erny,mléko,ochuceny a neochuceny napoj (A: 01a,07,12)




Jidelni listek

od 14.10.2024 do18.10.2024

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
01a Obiloviny - pSenice 08b Skof. plody - liskové ofechy
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
07 Miléko 12 Oxid sificity a sifiCitany

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Vedouci Skolni jidelny: Helena Janderova Vedouci kucharka: Alena Voldfichova



