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Jídelní lístek

od do

St  30.10. polévka Zeleninová s těstovinou (A: 01a,09)
oběd 1 Vepř. guláš, těstoviny, nápoj (A: 01a)

Čt  31.10. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,mléko s musli),čaj
ovocný,kakao,chléb,1 ks rohlík (A: 01a,07,08b)

polévka Sladké pečivo,ovoce (A: 01a,03,07)
Zeleninová s kuskusem fazolí (A: 01a,09)

oběd 1 Hov. pečeně na žampionech,rýže,ovoce,čaj ovocný,mléko,ochucený a neochucený
nápoj (A: 01a,07)

oběd 2 Barevné těstoviny (celozr.) s restovanou zeleninou,zel. salát,čaj
ovocný,mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 07)

večeře Výběr - výpečky z králíka /vepř. masa,dušené hlavk. zelí,bramb. knedlík,fly - cereální
tyčinka,nápoj (A: 01a,03,07)

večeře 2 Ovocný balíček,nápoj
2. večeře Řezy (A: 01a,06,08b)

Pá  1.11. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,nutela,mléko s musli),čaj ovocný,chléb,1 ks
houska (A: 01a,07,08b)
Plněná velká houska,řezy (A: 01a,03,07,08b)

polévka Z taveného sýra s opeč. chlebem (A: 01a,07,11)
oběd 1 Živáňská vepř. pečeně (paprika č.,anglická sl.),bramb. hranolky,brambory,čaj

ovocný,mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,07)

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA. 

Vedoucí školní jídelny: Helena Janderová             Vedoucí kuchařka: Alena Voldřichová
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Sójové boby (sója)            
Mléko

08b
09 
11

Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


