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od do

Po  9.12. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,mléko s musli),čaj černý,kakao,chléb,1 ks
rohlík (A: 01a,07,08b)
Sladké pečivo,ovoce (A: 01a,03,08b)

polévka Zeleninová se svítkem (A: 01a,03,07,09)
oběd 1 Hrachová kaše s cibulkou, uz. maso vařené,chléb,okurka,moučník,čaj

černý,mléko,ovocné mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,03,07,12)
večeře Srbské žebírko (lečo,kečup),rýže,bisquit,nápoj (A: 01a,08b,12)

2. večeře Přesnídávka (A: 12)
Út  10.12. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,mléko s musli,ovesná kaše,řezy velké),čaj

ovocný,chléb,2 ks houska (A: 01a,01d,07,08b)
Pom. Sloní žrádlo (salám,oku,hořčice,kečup,cib.),sladké pečivo (A: 01a,03,07,10,12)

polévka Česneková s brambory a opeč. chlebem (A: 01a)
oběd 1 Hov.roštěnka,housk. knedlíky,perníček,ovoce,čaj ovocný,mléko,ochucený a

neochucený nápoj (A: 01a,03,07)
večeře Červená čočka se zeleninou a šunkou (paprika,rajče,pažitka),chléb,perníček,nápoj (A:

01a,07,08b)
2. večeře Sladké pečivo (A: 01a,03,07)

St  11.12. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,mléko s musli,ovesná kaše),čaj černý,bílá
káva,chléb,2 ks rohlík (A: 01a,01d,07,08b)
Pom. z pečeného masa, zel. obloha (A: 03,07,10)

polévka Zeleninová s masovou rýží (A: 01a,03,07,09)
oběd 1 Těstoviny se sýrovou omáčkou a brokolicí,ovoce,čaj černý,mléko,ochucený a

neochucený nápoj (A: 01a,07)
večeře Vánoční večeře - Smažený kuř. řízek,lehký bramb. salát,domácí ručně pletená

vánočka,ovoce,vánoční punčový čaj (A: 01a,03,07,08a,08b,08c,08d,12)
2. večeře Sýrová houska (A: 01a,07)

Čt  12.12. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,mléko s musli,ovesná kaše),čaj ovocný,1 ks
houska (A: 01a,01d,07,08b)
2 ks chléb se smaženkou,fly - ovesná svačinka (A: 01a,03,07,10,12)

polévka Krupicová s vejcem (A: 01a,03,09)
oběd 1 Rybí koule se zeleninou (zelenina,cihla),bramb. kaše,zel. obloha,čaj

ovocný,mléko,ovocné mléko,ochucený a neochucený nápoj (A: 01a,03,04,07)
večeře Vepř.maso na paprice,těstoviny,ovoce,nápoj (A: 01a,07)

2. večeře Pudink s ovocem (A: 07,12)
Pá  13.12. snídaně Dle nabídky (džem,med,máslíčko,Rama,mléko s musli),čaj černý,kakao,1 ks rohlík (A:

01a,01d,07,08b)
2 ks chléb s máslem a strouh. sýrem zdobený rajčaty,řezy (A: 01a,07)

polévka Kmínová s houskou (A: 01a,09)
oběd 1 Pečené kuře,rýže,kompot,čaj černý,mléko,ochucený a neochucený nápoj (A:

01a,07,12)

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA. 

Vedoucí školní jídelny: Helena Janderová             Vedoucí kuchařka: Alena Voldřichová

01a
01d
03 
04 
07 
08a

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Skoř. plody - mandle

08b
08c
08d
09 
10 
12

Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Skoř. plody - kešu ořechy     
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


