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Po  1.4. oběd 1 KEDLUBNOVÁ POLÉVKA, VEPŘOVÉ NUDLIČKY NA PAPRIKÁCH, TĚSTOVINY,
JABLKO, ČAJ, VODA, ČAJ SE SIRUPEM (A: 01,07)

oběd 2 KEDLUBNOVÁ POLÉVKA, SEKANÁ ZAHRADNICKÁ S TELECÍM MASEM,
BRAMBORY ŠŤOUCHANÉ S PAŽITKOU A SLANINOU,  SALÁT ŠOPSKÝ, ČAJ,
VODA (A: 01,03,07)

snídaně KOLÁČE, KAKAO GRANKO, ROHLÍK,SÝR (A: 01,07,08)
večeře ŽEBRÁCKÉ MASO, BRAMBORÁČKY, OBLOHA, ČAJ, BANÁN (A: 01,03,06,07)

večeře 2 OVOCNÝ BALIČEK
Út  2.4. oběd 1 POLÉVKA Z MÍCHANÝCH LUŠTĚNIN, RYBÍ KARBANÁTEK,  BRAMBOR, VELKÁ

ZELENINOVÁ OBLOHA, DŽUS, VODA,ČAJ  ovocný (A: 01,03,04,07,09)
oběd 2 POLÉVKA Z MÍCHANÝCH LUŠTĚNIN, PLNĚNÝ PAPRIKOVÝ LUSK, HOUSKOVÉ

KNEDLÍKY, POMERANČ, DŽUS, VODA, ČAJ (A: 01,03,07,09)
snídaně CHLÉB S KRŮTÍ ŠUNKOU, ROHLÍK, SLADKÝ MLÉČNÝ VÝROBEK, ČAJ S MEDEM

(A: 01,07,10)
večeře HOVĚZÍ PLÁTEK (ROŠTĚNÁ) PŘÍRODNÍ, RÝŽE DUŠENÁ, ČAJ S CITRÓNKOU,

KUKUŘIČNÉ LUPÍNKY,JOGURT (A: 01,07)
večeře 2 FAZOLOVÝ SALÁT, CELOZRNNÝ CHLÉB (A: 01,06,10)

St  3.4. oběd 1 POLÉVKA ZELENINOVÁ -  JÁHLOVÁ, HOVĚZÍ MASO V PIKANTNÍ OMÁČCE, 
RÝŽOVÉ TĚSTOVINY, PUDINK KAKAOVÝ S PIŠKOTY, MLÉKO, OVOCNÉ MLÉKO,
ČAJ OVOCNÝ (A: 01,07,09,10)

oběd 2 POLÉVKA ZELENINOVÁ -  JÁHLOVÁ, KUŘE NA ZPŮSOB BAŽANTA, BRAMBORY
M.M., VELKÁ ZELENINOVÁ OBLOHA, OVOCNÉ MLÉKO, MLÉKO , ČAJ OVOCNÝ
(A: 01,07,09)

snídaně POMAZÁNKA S PÓRKEM, CHLÉB, ROHLÍK,NUGETA, JABLKO, ČAJ S
CITRÓNKOU (A: 01,03,07,08)

večeře PLNĚNÉ BAGETY, PIŠKOTOVÁ ROLÁDA , ČAJ S MEDEM (A: 01,03,07)
večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK

Čt  4.4. oběd 1 POLÉVKA RYBÍ S KNEDLÍČKY, SMAŽENÝ KUŘECÍ ŘÍZEK,  BRAMBOROVÝ
SALÁT, ČAJ, MLÉKO OVOCNÉ, MLÉKO (A: 01,03,04,07,09,10)

oběd 2 POLÉVKA RYBÍ S KNEDLÍČKY, HOVĚZÍ PEČENĚ CIKÁNSKÁ, RÝŽE DUŠENÁ,
JABLKO, ČAJ, MLÉKO OVOCNÉ, MLÉKO (A: 01,03,04,07,09,10)

snídaně CHLÉB VAŘENÉ VAJÍČKO, MINI MUFINY, ČAJ SE SIRUPEM (A: 01,03,07)
večeře svíčková na smetaně, houskový knedlík, makovec, čaj ovocný (A: 01,03,07,09)

večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK
Pá  5.4. oběd 1 KVĚTÁKOVÁ POLÉVKA, FAZOLE PO MEXICKU, CHLÉB, DŽUSY, ČAJ,

POMERANČ (A: 01,03,07)
snídaně POMAZÁNKA MEDOVÁ, CHLÉB, ROHLÍK S MEDOVOU ŠUNKOU A SÝREM, ČAJ 

ovocný (A: 01,07)
Po  8.4. oběd 1 POLÉVKA HOVĚZÍ S MASEM A RÝŽÍ,VEPŘOVÝ ZÁVITEK NA SMETANĚ,

HOUSKOVÉ KNEDLÍKY (KYNUTÉ), BANÁN, ČAJ, ČAJ MEDEM, VODA (A:
01,03,06,07,09,11)

oběd 2 POLÉVKA HOVĚZÍ S MASEM A RÝŽÍ, LUŠTĚNINOVÉ KARBANÁTKY, CHLÉB
CELOZRNNÝ,  VELKÁ ZELENINOVÁ OBLOHA, ČAJ, VODA, ČAJ S MEDEM (A:
01,03,09)

snídaně POMAZÁNKA VAJEČNÁ  SE ŠUNKOU, CHLÉB, SLADKÝ MLÉČNÝ
VÝROBEK,ROHLÍK,, ČAJ (A: 01,03,07)

večeře VEPŘOVÉ ŽEBÍRKO SE SÝREM, BRAMBORY OPÉKANÉ, OBLOHA, ČAJ S
MEDEM, JAHODOVÝ DEZERT (A: 01,07)

večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK
Út  9.4. oběd 1 POLÉVKA  RAJČATOVÁ S LILKEM, KUŘE  NA ČESNEKU, BRAMBOROVÉ

KNEDLÍKY, ZELÍ  DŽUSY, VODA, ČAJ (A: 01,03,07)
oběd 2 POLÉVKA RAJČATOVÁ S LILKEM, VEPŘOVÝ ŘÍZEK NA RUBY - ZAPEČENÝ,

BRAMBORY M.M. S PAŽITKOU, SALÁT HLÁVKOVÝ, DŽUS, VODA, ČAJ (A:
01,03,07)

snídaně VÁNOČKA, KAKAO GRANKO, rohlík s debrecínkou a třenou nivou (A: 01,03,07)
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večeře PANGASIUS SMAŽENÝ, BRAMBOROVÁ KAŠE, SALÁT RAJČATOVÝ S PÓRKEM,
TOČENICE, ČAJ (A: 01,03,04,07)

večeře 2 SALÁT ŠOPSKÝ (BULHARSKÝ), ROHLÍK CELOZRNNÝ (A: 01)
St  10.4. oběd 1 POLÉVKA CIBULOVÁ S BRAMBOREM, PENNE S KUŘECÍM MASEM A

ŠPENÁTEM, OVOCNÉ MLÉKO, MLÉKO,  ČAJ, (A: 01,07)
oběd 2 POLÉVKA CIBULOVÁ S BRAMBOREM, VEPŘOVÁ PEČENĚ,  KAPUSTA DUŠENÁ,

BRAMBOROVÝ KNEDLÍK,  OVOCNÉ MLÉKO, MLÉKO, ČAJ (A: 01,03,07)
snídaně BISKUPSKÝ CHLEBÍČEK, KAKAO, CHLÉB,MÁSLO,SÝR (A: 01,03,07)

večeře HOVĚZÍ RAGÚ, ROHLÍKY, BANÁN V ČOKOLÁDĚ, ČAJ  ovocný (A: 01,07,09)
večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK

Čt  11.4. oběd 1 POLÉVKA HRACHOVÁ,  HOVĚZÍ GULÁŠ SE ZELENINOU A PEČIVEM, musli
tyčinka, ČAJ SE SIRUPEM, ČAJ (A: 01,06,07,08,09)

snídaně POMAZÁNKA BROKOLICOVÁ , chléb, plněná houska, čaj (A: 01,03,07,11)
večeře MASOVÁ SMĚS S PEČIVEM, CHLÉB S RYBIČKOVOU POMAZÁNKOU,   ČAJ (A:

01,04,07)
večeře 2 SALÁT SÝROVÝ SE ŠUNKOU A ZELENINOU, ROHLÍK (A: 01,03,07)

AKCE akce
Pá  12.4. oběd 1 POLÉVKA Z KYSANÉHO ZELÍ,  PALAČINKY SE ZAVAŘENINOU,  OVOCNÉ

MLÉKO, MLÉKO, ČAJ (A: 01,03,07)
snídaně CHLÉB s MÁSLEM A ŘEDKVIČKOU, CHLÉB s MÁSLEM A PAŽITKOU, JOGURT,

CELOZRNNÉ KULIČKY, ČAJ (A: 01,07)
Po  15.4. oběd 1 POLÉVKA HOVĚZÍ S MASEM A DOMÁCÍMI NUDL., BULGUR S VEPŘOVÝM

MASEM A ZELENINOU,  BANÁN, VODA S CITRÓNEM, VODA, ČAJ (A: 01,03,09)
oběd 2 POLÉVKA HOVĚZÍ S MASEM A DOMÁCÍMI NUDL., HOVĚZÍ MASO VAŘENÉ,

OMÁČKA KŘENOVÁ, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY (KYNUTÉ),  VODA S CITRÓNEM (A:
01,03,07,09)

snídaně CHLÉB S PEČENOU ŠUNKOU, ROHLÍK, SLADKÝ MLÉČNÝ VÝROBEK , ČAJ S
MEDEM (A: 01,07,10)

večeře RYBÍ PRSTY SMAŽENÉ, BRAMBOROVÁ KAŠE, SALÁT MRKVOVÝ S JABLKY A
KŘENEM, ČAJ S MEDEM, piškotová roláda se šlehačkou a ovocem (A: 01,03,04,07)

večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK
Út  16.4. oběd 1 POLÉVKA RYBÍ, HOVĚZÍ PEČENĚ NA CELERU, RÝŽE DUŠENÁ, JABLKO, VODA

SE SIRUPEM, VODA, ČAJ (A: 01,04,07,09)
oběd 2 POLÉVKA RYBÍ, KVĚTÁK SMAŽENÝ, BRAMBORY M.M., SALÁT OKURKOVÝ S

JOGURTEM, VODA SE SIRUPEM, VODA, ČAJ (A: 01,03,04,07,09)
snídaně POMAZÁNKA Z KRŮTÍHO MASA, CHLEB, MAKOVKA, OVOCE, ČAJ S MEDEM (A:

01,03,07,10)
večeře VEPŘOVÝ ŘÍZEK PŘÍRODNÍ, BRAMBORY OPÉKANÉ, OBLOHA, BANÁNOVÝ

DEZERT, ČAJ S MEDEM (A: 01,07)
večeře 2 VAJÍČKOVÝ SALÁT, CELOZRNNÝ CHLÉB (A: 01,03,07,10)

St  17.4. oběd 1 POLÉVKA KRUPICOVÁ S VEJCEM,  TĚSTOVINY SE SÝROVOU OMÁČKOU A
BROKOLICÍ,  POMERANČ, ČAJ  ovocný (A: 01,03,07,09)

snídaně OBLOŽENÁ MISKA, ROHLÍK, BANÁN, ČAJ (A: 01,03,07,10)
Út  23.4. oběd 1 POLÉVKA ZELENIN. S DROŽĎOVÝMI NOKY, HRACHOVÁ KAŠE S CIBULKOU,

DUŠENÁ ŠUNKA, CHLÉB CELOZRNNÝ , VELKÁ ZELENINOVÁ OBLOHA , ŘEZY,
VODA S CITRÓNEM, VODA, ČAJ (A: 01,03,07,08,09)

oběd 2 POLÉVKA ZELENIN. S DROŽĎOVÝMI NOKY, VEPŘOVÝ ŘÍZEK PŘÍRODNÍ,
BRAMBORY OPÉKANÉ, OBLOHA, JOGURTOVÁ OMÁČKA,  VODA S CITRÓNEM,
VODA, ČAJ (A: 01,03,07,09,10)

snídaně KOLÁČE TVAROHOVÉ, KAKAO GRANKO, CHLÉB,MÁSLO,ŠUNKA (A: 01,07,08)
večeře SMAŽENÉ ŠIŠKY S ROZINKAMI, ČAJ,  OBLOŽENÉ CHLEBÍČKY HUMROVÉ (A:

01,03,04,07,09)
večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK

St  24.4. oběd 1 POLÉVKA HRSTKOVÁ, SVÍČKOVÁ NA SMETANĚ, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY
(KYNUTÉ),   VODA S LIMETKOU A BYLINKAMI, MLÉKO (A: 01,03,07,09)
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oběd 2 POLÉVKA HRSTKOVÁ, ZAPEČENÉ ŠPAGETY S TUŇÁKEM A SÝREM,  MLÉKO,
VODA S LIMETKOU A BYLINKAMI (A: 01,04,07,09)

snídaně BAGETA SÝROVÁ, ROHLÍK, PAŠTIKA, ČAJ (A: 01,03,07)
večeře TELECÍ KÝTA PEČENÁ, GRILOVANÁ ZELENINA, BRAMBORY, POMERANČ, ČAJ S

CITRÓNKOU (A: 01,07,10)
večeře 2 SALÁT Z KUŘECICH PRSOU S ANANASEM A KUKUŘICÍ, ROHLÍK (A: 01,07)

Čt  25.4. oběd 1 POLÉVKA  S UZENÝM MASEM, ZELENINOU A KROUPAMA,  VEPŘOVÁ PEČENĚ,
BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY - VITANA, ZELÍ KYSANÉ, BÍLÁ KÁVA, ČAJ (A:
01,03,07,09)

oběd 2 POLÉVKA S UZENÝM MASEM, ZELENINOU A KROUPAMA,  BRAMBOROVÉ
ŠIŠKY S HOUSKOU (MÁKEM),  HRUŠKY,  ČAJ, BÍLÁ KÁVA (A: 01,03,07,09)

snídaně PLNĚNÁ HOUSKA, jogurtový koláč, KAKAO (A: 01,03,07,11)
večeře BROKOLICOVÉ KARBANÁTKY, BRAMBORY, SALÁT RAJČATOVÝ,  NANUK , ČAJ

S CITRÓNKOU (A: 01,03,07)
večeře 2 OVOCNÝ BALÍČEK

Pá  26.4. oběd 1 POLÉVKA PÓRKOVÁ, PIZZA,  DŽUS, ČAJ (A: 01,03,07)
snídaně CHLÉB S PEČENOU ŠUNKOU, ROHLÍK, SLADKÝ MLÉČNÝ VÝROBEK , ČAJ S

MEDEM (A: 01,07,10)
Po  29.4. oběd 1 POLÉVKA HOVĚZÍ S MASOVÝMI KNEDLÍČKY, LILKOVO - HOUBOVÉ LASANĚ,

BANÁNOVÉ MLÉKO , MLÉKO, VODA (A: 01,03,07,09)
oběd 2 POLÉVKA HOVĚZÍ S MASOVÝMI KNEDLÍČKY, SEGEDÍNSKÝ GULÁŠ, HOUSKOVÉ

KNEDLÍKY (KYNUTÉ), JABLKO, VODA S CITRÓNEM, VODA, ČAJ (A: 01,03,07,09)
snídaně rohlík s kuřecí šunkou, rohlík celozrnný s máslem a sýrem, ČAJ, JABLKO (A:

01,07,11)
večeře KRŮTÍ ZÁVITKY, RÝŽE DUŠENÁ,JABLEČNÉ ŘEZY SE ŠLEHAČKOU , ČAJ S

CITRÓNKOU (A: 01,03,07)
večeře 2 SALÁT Z ČERVENÉHO ZELÍ S OVOCEM A OŘECHY, CHLÉB CELOZRNNÝ (A: 01)

Út  30.4. oběd 1 POLÉVKA KUŘECÍ S CUKETOU,   MEXICKÁ PÁNEV S RÝŽÍ, ČAJ, ČAJ S
CITRÓNKOU (A: 07,09)

snídaně POMAZÁNKA SÝROVÁ SE ŠUNKOU, CHLEB, speciální pečivo, ČAJ (A:
01,03,07,08)

01 
03 
04 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
11

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


