Jidelni listek

od 01.10.2019 do31.10.2019

Ut 1.10. obéd 1 | POLEVKA VESNICKA, RYBI FILE V SYROVEM TESTICKU, BRAMBOROVA KASE,
SALAT OKURKOVY, CAJ OVOCNY, VODA S CITRONEM
ob&d 2 | POLEVKA VESNICKA , HOVEZi TOKAN, RYZE DUSENA, MLEKO , CAJ,
MANDARINKA
snidan& | POMAZANKA BROKOLICOVA, 2 ROHLIKY, ANGLICKA KAISERKA , CAJ ovocny,
JABLKO
vedefe | SMAZENA KURECI KAPSA, BRAMBORY M.M., SALAT CELEROVY, BANANOVY
DEZERT, CAJ S MEDEM
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
2. vedefe | KOLAC
St 2.10. obéd 1 | POLEVKA ZELENINOVA - JAHLOVA, FAZOLE PO MEXICKU, CHLEB, KOKTAIL
COKOLADOVY, MLEKO, CAJ
ob&d 2 | POLEVKA ZELENINOVA - JAHLOVA, LIVANCE, KOKTAIL COKOLADOVY, CAJ
snidané | PLNENA HOUSKA, KOLACE S OVOCEM, CAJ S MEDEM
vedefe | KRUTI STEHNA PECENA, BRAMBOROVE KNEDLIKY VITANA, ZELIi CERVENE
DUSENE, chléb s rybickovou pomazankou, CAJ
vedefe 2 | BULGUR SALAT S GRILOVANOU ZELENINOU
2. vedefe | OVOCE 0,25 KG
Ct 3.10. ob&d 1 | POLEVKA RYBI KREM S HRASKEM, VEPROVA PECENE FRANKFURTSKA ,
HOUSKOVE KNEDLIKY (KYNUTE),JABLKO, CAJ OVOCNY, VODA S CITRONEM
ob&d 2 | POLEVKA RYBi KREM S HRASKEM, HOVEZi MASO V PIKANTNi OMACCE, RYZE
DUSENA, VELKA ZELENINOVA OBLOHA, CAJ S MEDEM, VODA SE SIRUPEM,
VODA
snidané | VLASSKA POMAZANKA, ROHLIK, JOGURT, CELOZRNNE KULICKY, ROHLIK, CAJ
ovocny
vedefe | ITALSKA PASTA, REZY, CAJ ovocny, MLEKO
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
2. vedefe | TAVENY SYR 16,7 GR., ROHLIK
Pa 4.10. ob&d 1 | POLEVKA COCKOVA , PRIRODNI KURECI RIiZEK, BRAMBORY M.M. S PAZITKOU,
SALAT PAPRIKOVY S RAJCATY, CAJ S MEDEM, VODA SE SIRUPEM, VODA
snidané | OBLOZENA MISKA, ROHLIK, ROHLIK, SLADKY MLECNY VYROBEK, BILA KAVA
Po 7.10. obéd 1 | POLEVKA ZELENINOVA S RYZI,VEPROVE NA PAPRICE, HOUSKOVE KNEDLIKY
(KYNUTE), JABLKO, CAJ S MEDEM, CAJ, VODA
ob&d 2 | POLEVKA ZELENINOVA S RYZI, LUSTENINOVE KARBANATKY, CHLEB
CELOZRNNY, OBLOHA ZE STERILOVANE ZELENINY, CAJ S MEDEM, CAJ, VODA
snidangé | KOLACE, KAKAO GRANKO, ROHLIK S MEDOVOU SUNKOU A SYREM
veCefe | zeleninova ryze, krati rolada pInéna zeleninou, hruska, pomazanka z turiaka, chléb,
Caj ovocny
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
2.vecefe | JOGURT
Ut 8.10. obéd 1 | POLEVKA CIBULOVA SE SYREM, KURE NA CESNEKU, BRAMBOROVE
KNEDLIKY, ZELi DZUSY, VODA, CAJ
obéd 2 | POLEVKA CIBULOVA SE SYREM, KRUTI NUDLICKY KALIFORNIE, TESTOVINY,
HRUSKY, VODA S MATOU, VODA, CAJ
snidané | POMAZANKA VAJECNA SE SUNKOU, CHLEB, SLADKY MLECNY
VYROBEK,ROHLIK,, CAJ
vedefe | PANGASIUS SMAZENY, BRAMBOROVA KASE, SALAT RAJCATOVY S PORKEM,
TOCENICE, CAJ
vedefe 2 | SALAT SOPSKY (BULHARSKY), ROHLIK CELOZRNNY
2. vecefe | OVOCE 0,25 KG
St 9.10. obéd 1 | KEDLUBNOVA POLEVKA, KNEDLIKY SVESTKOVE (BRAMBOROVE), BANAN,
OVOCNE MLEKO, MLEKO
obéd 2 | KEDLUBNOVA POLEVKA, ZELENINOVY SPiZ, GRATINOVANE BRAMBORY,

MLEKO, OVOCNE MLEKO, VODA, BANAN
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snidané | BAGETA SE SUNKOU A SYREM, REZ, DZUS
vedefe | SELSKY GULAS, CHLEB, BANAN V COKOLADE, CAJ S MEDEM
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
2. vedefe | PASTIKA, ROHLIK
Ct 10.10. ob&d 1 | POLEVKA Z KYSANEHO ZELI, VEPROVA PECENE SELSKA, KAPUSTA DUSENA,
BRAMBORY M.M. S CIBULKOU, VODA S MATOU, VODA, CAJ
ob&d 2 | POLEVKA Z KYSANEHO ZELI,MEXICKY GULAS, RYZE DUSENA, MLEKO, CAJ
ovocny
snidané | CHLEB,MASLO,MED, CHLEB,MASLO,DZEM, ROHLIK,NUGETA , CAJ SE
SIRUPEM, JABLKO
vedefe | SALAT SYROVY SE SUNKOU A ZELENINOU, ROHLIK,Buchta s tiramisu krémem a
pudinkem, CAJ ovocny
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
2. vecere DONUT
Pa 11.10. ob&d 1 | POLEVKA RAJCATOVA S LILKEM, VEPROVY RIZEK SMAZENY, BRAMBOROVY
SALAT, DZUSY, VODA, CAJ
snidané | POMAZANKA ZELENINOVA, CHLEB, ROHLIK, SLADKY MLECNY VYROBEK , CAJ
Po 14.10. obé&d 1 | POLEVKA HOVEZI S JATROVYMI NOKY, HOVEZI PLATEK BRATISLAVSKY,
HOUSKOVE KNEDLIKY (KYNUTE), JABLKO, CAJ ovocny, CAJ
ob&d 2 | POLEVKA HOVEZi S JATROVYMI NOKY, KUSKUS S RYZi A KURECIM
MASEM,CAJ ovocny, MANDARINKA
snidang& | ROHLIK CELOZRNNY S TRENOU NIVOU, sladky mlé&ny vyrobek ,ROHLIK, CAJ
vedefe | KURECI NUDLICKY NA BAZALKOVEM PESTU A SMETANE, TESTOVINY, BANAN,
CAJ ovocny
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK
2. vedefe | OBLOZENY CHLEB
Ut 15.10. obéd 1 | POLEVKA RYBI, BULGUR S KRUTIM MASEM A ZELENINOU, OBLOHA, PUDINK S
OVOCEM, CAJ OVOCNY, VODA S CITRONEM
ob&d 2 | POLEVKA RYBI, kralik pegeny na éesneku, BRAMBORY M.M., SPENAT DUSENY,
MANDARINKA, BANANOVE MLEKO , CAJ SE SIRUPEM, CAJ, VODA
snidané MARGOT REZY, KAKAO GRANKO, rohlik celozrnny s maslem a Sunkou, BANAN
vedefe | STAROCESKY VEPROVY PLATEK, BRAMBORY M.M., VELKA ZELENINOVA
OBLOHA, VIDENSKY DORTIK, CAJ
vedefe 2 | SALAT COLESLAW, ROHLIK CELOZRNNY
2. vedefe | OVOCE 0,25 KG
St 16.10. ob&d 1 | POLEVKA BRAMBOROVA SE SYREM, HLIVOVY GULAS SE ZELENINOU, CHLEB
CELOZRNNY, BANAN, CAJ SE SIRUPEM, CAJ
ob&d 2 | POLEVKA BRAMBOROVA SE SYREM, TVAROHOVE SISKY S POVIDLOVOU
OMACKOU, MANDARINKA, BANANOVE MLEKO, MLEKO
snidané | POMAZANKA Z LANCMITU, CHLEB, OVOCNA PRESNIDAVKA, ROHLIK, CAJ SE
SIRUPEM
vedefe | FAZOLOVY GULAS S CUKETOU A PECIVEM, OVOCNY POHAR, CAJ S
CITRONKOU
vedefe 2 | SALAT TESTOVINOVY SE ZELENINOU A SUNKOU
2. vedefe | SLADKY MLECNY VYROBEK
Ct 17.10. ob&d 1 | POLEVKA ZELENINOVA S RYZOVYMI NUDLEMI, VEPROVY RIZEK NA RUBY -
ZAPECENY, BRAMBORY STOUCHANE S PAZITKOU A SLANINOU, SALAT
RAJCATOVY, CAJ, DZUS
obéd 2 | POLEVKA ZELENINOVA S RYZOVYMI NUDLEMI, KURECI MASO PO CINSKU,
RYZOVE TESTOVINY, VELKA ZELENINOVA OBLOHA, DZUS, CAJ
snidan& | chléb s tavenym syrem a Sunkou, MAKOVKA, OVOCNE MLEKO
vedefe | SPANELSKY PTACEK z veprového masa, RYZE, HROZNOVE VINO, CAJ
vedefe 2 | OVOCNY BALICEK

2. vecere

VARENE VAJICKO, CHLEB, MASLO
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Pa 18.10. obéd 1 | POLEVKA ZE ZELENEHO HRASKU, SMAZENY SYR, HRANOLKY, JOGURTOVA
TATARKA, PUDINK S OVOCEM, CAJ OVOCNY, VODA S CITROMEM
snidané | TURISTICKA BULKA, MINI MUFINY, CAJ
Po 21.10. ob&d 1 | POLEVKA DRSTKOVA, PIZZA, JABLKO, CAJ, VODA
ob&d 2 | POLEVKA DRSTKOVA, KURECI $PizZ, BRAMBORY OPEKANE, JOGURTOVA
OMACKA, HRUSKY, VODA S CITRONEM, VODA, CAJ
snidané | KOLACE TVAROHOVE, KAKAO GRANKO, CHLEB,MASLO,SUNKA
vedefe | ZEMLOVKA S merurikami a pudinkem, CAJ, OBLOZENE CHLEBICKY HUMROVE
vedefe 2 | VAJICKOVY SALAT, CELOZRNNY CHLEB
2. vedefe | OVOCE 0,25 KG
Ut 22.10. ob&d 1 | POLEVKA HRACHOVA, SPAGETY PO VERONSKU S MASEM A SYREM, MLEKO,
VODA S LIMETKOU A BYLINKAMI
ob&d 2 | POLEVKA HRACHOVA, DOMACI DRUBEZiI SEKANA, BRAMBORY M.M., SALAT
HLAVKOVY , CAJ ovocny, JABLKO, VODA
snidané | POMAZANKA Z TUNAKA,CHLEB, DONUT, CAJ, KAKAO GRANKO
vedefe | VEPROVA PECENE NA SLANINE, BRAMBORY M.M., SALAT SOPSKY
(BULHARSKY), CAJ , ZMRZLINOVY POHAR
veéefe 2 | OVOCNY BALICEK
2. vedefe | MUSLI TYCINKA
St 23.10. ob&d 1 | POLEVKA ZELENIN. S DROZDOVYMI NOKY, HRACHOVA KASE S CIBULKOU,
CHLEB CELOZRNNY , VELKA ZELENINOVA OBLOHA , REZY, VODA S
CITRONEM, VODA, CAJ
ob&d 2 | POLEVKA ZELENIN. S DROZDOVYMI NOKY, PALACINKY S TVAROHEM
ZAPEKANE, VODA S LIMETKOU A BYLINKAMI, MLEKO
snidané& | LISTOVY JABLECNY ZAVIN, KAKAO GRANKO, ROHLIK S LUCINOU
vedefe | SMAZENE ZAMPIONY, BRAMBORY M.M., JOGURTOVA TATARKA, JABLKO, CAJ
vedefe 2 | RYBI SALAT, ROHLIK
2. vecefe | OVOCE 0,25 KG
Ct 24.10. obéd 1 | POLEVKA KACHNI JEMNA S NUDLEMI, VEPROVA PECENE NA PAPRIKACH,
RYZE DUSENA DIVOKA , JABLKO , CAJ ovocny, VODA
ob&d 2 | POLEVKA KACHNI JEMNA S NUDLEMI, FILE ZAPECENE S BRAMBOREM PO
PEKARSKU, SALAT HLAVKOVY, VODA SE SIRUPEM, VODA, CAJ SE SIRUPEM
snidané | POMAZANKA FALESNA HUMROVA SE SYREM,VEJCI, ROHLIK, OBLOZENY
CHLEB, CAJ
vedete | KURE PECENE S NADIVKOU, BRAMBORY M.M., KOMPOT, CAJ, SLEHANY
TVAROH
vedefe 2 | OVOCNY KUSKUS
2. vedefe | MINIPIZZA
Pa 25.10. obéd 1 | POLEVKA FRANCOUZSKA SE SYREM, VEPROVA PECENE RUSKA, HOUSKOVE
KNEDLIKY (KYNUTE), CAJ SE SIRUPEM, CAJ, VODA, VODA SE SIRUPEM
JABLKO
snidané | VANOCKA, KAKAO, BAGETA SYROVA
Ct 31.10. obéd 1 | POLEVKA Z TUNAKA A SMETANY, KRUTI RIZEK V SEZAMOVEM TESTICKU,
BRAMBORY M.M. S PAZITKOU, SALAT RAJCATOVY, CAJ S CITRONKOU, CAJ,
MLEKO OVOCNE, VODA SE SIRUPEM,
ob&d 2 | POLEVKA Z TUNAKA A SMETANY, TELECI PECENE S NADIVKOU, RYZE
DUSENA, 1/3 BRAMBORY, VELKA ZELENINOVA OBLOHA, CAJ S CITRONKOU,
CAJ, VODA SE SIRUPEM
snidané | POMAZANKA Z DRUBEZIHO MASA, CHLEB, MUSLI TYCINKA, JABLKO, CAJ S
MEDEM
vedefe | VEPROVY TOKAN, TESTOVINY, MALIBU REZY, CAJ S MEDEM
veéefe 2 | OVOCNY BALICEK
2.vecefe | JOGURT




Jidelni listek

od 01.10.2019 do31.10.2019




